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首選瘻管﹗

•	 與醫生商談所有可選方案

•	 愈早得知有什麼可選方案﹐選擇就可

能會愈多	

瘻管是最好的一種血管通路。

外科醫生將靜脈連接到動脈﹐這會

使到靜脈變得更大和更強壯。

這條新的靜脈稱為瘻管。瘻管是血管

通路的最高標準﹐即是說它是最好的

選擇。

• 它的功能最好

• 它的壽命最長

• 它引致的併發症(感染)較少

• 病人要住院的次數較少

 

有些病人是不可能製造瘻管的。醫生或會建議採用稱為人工血管的另一種血管通路。人工血管

與瘻管相似﹐但它是用一條柔軟﹑塑膠般的短管子將靜脈連接到動脈。

在血液透析期間﹐血液必須持續抽

出﹐加以清潔﹐然後送回身體。要做

到這一點﹐您需要有血管通路。
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如用於長期治療﹐導管並非

好選擇﹐因為它們可能損壞靜

脈﹐並且被認為是不可靠的 

(它們經常會堵塞)。

與使用瘻管的病人相比﹐使用

導管的病人有﹕

• 較大危險會死亡

• 軟大危險會受感染

• 軟大危險要入醫院接受護理 

• 較大機會遇到洗腎機沒有將全部廢物和流質從血液中除去

• 較大機會要接受更多血管通路手術

研究顯示﹐在使用瘻管的病人當中﹐有77%會向朋友推薦

瘻管。*

有少數病人是不可能使用瘻管或人工血管的。醫生會與您商討

您有什麼方案可選。 

我們謹向天佑護理機構(Providence Health Care)的跨科腎病

護理小組致謝﹐此小冊子裏所用的資料是他們首先製作的。此

小冊子可以從卑詩腎病機構(BC Renal Agency)的網站下載﹐

網址﹕ www.bcrenalagency.ca。
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此小冊子裏的資料是作為教育及

參考之用﹐以及為協助您與醫護

小組討論有關您的病況和治療。

這些資料不是醫療意見﹐不應取

代醫生或其他合資格醫護專業人

員所給予的意見。

瘻管是最好的一種血管通路。

腎科醫生﹕

_______________________________
血管外科醫生﹕

_______________________________
洗腎部﹕

_______________________________
腎科診所﹕

_______________________________
血管通路診所﹕

_______________________________
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